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第４２回 十勝合同レクリエーション交流会 実施要項

１ 目的

十勝管内の小中学校特別支援学級に在籍・通級する児童生徒、および日常的に特別な支援を受

けている児童・生徒が一堂に会し、交流と親睦を深めるとともに、集団活動への適応力や行動力

を高め、現在および将来の社会的自立に役立つ態度・能力・技能を養う一助とする。

２ 主催

十勝特別支援教育振興協議会

３ 後援

北海道教育庁十勝教育局（申請中）・幕別町教育委員会

４ 日時

令和元年 ９月 ６日(金) １０：００～１２：３０

５ 会場

幕別町札内スポーツセンター

（０８９－０５３１ 中川郡幕別町札内暁町２８７番地 ＴＥＬ ０１５５－５６－４０８３）

６ 参加対象

十勝管内小・中学校特別支援学級に在籍・通級する児童・生徒、および日常的に特別な支援を

受けている児童・生徒とその保護者、教職員

・ 在籍する児童・生徒が全員参加というわけではありません。

・通常学級の児童・生徒も参加できます。

・交流会の目的や内容をご確認の上、参加の有無をご判断願います。

７ プログラム

順 種 目 出場対象 内 容 お手伝い

１ 開会式 全員 ☆選手代表挨拶 ※今年度は西部

（ 北部→西部→南部→東部→東北部 ）

２ 自己紹介して 全員 いろんな人とあいさつをしあって､シールを

シールをゲット！ 交換しましょう。

３ なかまと 全員 グループの中で３択問題の答えで仲間を作

手をつなごう り手をつなぎます。

４ なかまをさがせ！ 小学生向け あれ!?半分しか顔がない!?お友達とキャラク 中学生の

～絵合わせ～ ☆どちらかを選 ターを完成させて一緒にゴールへ!! みなさん

５ じゃんけん 択して参加し お友達とジャンケンをして、勝ったらカードを 中学生の

チャンピオン て下さい ゲット！目指せじゃんけんチャンピオン！！ みなさん

６ 王様ジャンケン 中学生向け 王様のカードをゲットするために、ひたすら

～カードをゲット～ ジャンケンで勝負です。

７ 巨大オセロ 全員 毎年恒例の巨大オセロ。今年は全員参加で 中学生の

す。とにかくたくさんめくりましょう！ みなさん

８ 閉会式 全員
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・ 要項の後部に種目内容説明書がありますので、事前学習等にご活用ください。

・ 出場種目については、各学校で事前にご検討下さい。児童・生徒の実態を考慮し、

出場対象以外の種目に参加していただいても構いません。

・ 種目のお手伝いを中学生の皆さんにお願いします。できる範囲で、ご協力願います。

お手伝いの内容等、詳しくは種目内容説明書をご覧ください。

開会式(１０：００より) 閉会式(１２：２０より)

１ 開式のことば １ 開式のことば

２ 来賓挨拶 ２ 大会長挨拶

北海道教育庁十勝教育局長 大橋 則之 様 十勝特別支援教育振興協議会会長

３ 選手代表あいさつ 宮原 達史

４ 歌「さんぽ」(参加者全員で) ３ 閉式のことば

５ 諸連絡

６ 閉式のことば 今年も、開会式の中で「さんぽ」を

みんなで歌います。各学校で練習しておいて

ください

８ 参加有無の連絡

別紙のFAX送信用紙に必要事項を記入の上、 ７月１０日（水)までに、 FAX送信票へ送信先

（各町村事務局・長名）を各校で記入し送付して下さい。なお、参加されない場合も送信してください。

９ 留意事項

(1) 準備について
《当日の主な持ち物》 昼食・敷物・飲み物・上靴・下足入れ用袋・ゼッケン・

はちまき・シール・ゴミ袋 他

◇ 昼食・飲み物は、各自でご用意願います。配達・回収の責任者を明確にしてください。

◇ 子どもたちは、学校名と名前がわかるゼッケンを胸と背中に付けてください。

◇ 方面ごとに、はちまきを用意してください。 ※自校にない場合は、近隣の学校、町村で連絡を取り合って準備願います。

東部：赤 西部：白 南部：黄 北部：緑 東北部：青
◇ 直径１～２㎝くらいの大きさの“シール”を持参してください。

色・図柄はどんなものでも構いません。子ども一人につき１６枚程度用意してください。

＊１６枚はれる台紙を用意しています！

(2) 受付・進行について

◇ 当日の朝、方面ごとに受付をおこないます。

◇ 招集は進行を見て随時行います。案内によって、子ども達の誘導をお願いします。

◇ 休憩時間は設けていませんので、各自でトイレや水分補給等をお願いします。

(3) 会場について

◇ 会場内は禁煙です。また、ごみの持ち帰りをお願いします。

◇ ロビーやアリーナでの飲食については許可を頂いています。ただし、アリーナでの飲食は敷物を

ひいてとるようお願いします。

◇ ロビー・アリーナならびにトイレ以外の場所は、使用できません。

特に２階ギャラリーは大変危険ですので、必ず大人がついてください。

◇ 着替えや介助等、特別な事情がある場合は、ロッカー室（男女別）を利用することができます

ので、お気軽にスタッフまでご相談ください。

(４) 昼食について

◇ 当日は午前日程です。閉会式終了後、各自昼食をとり随時解散とします。

◇ 晴天時の昼食は、センター前の芝生で敷物を敷いてとることができます。 なお、悪天候の場合

の昼食会場は、ロビー、アリーナ（敷物をひいてください）、２階研修室でとることができます。
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(５) 駐車場について

◇ 当日は、表示や係の誘導に従ってください。

◇ スポーツセンター駐車場は、基本的にバスの乗降スペース及び体の不自由な方等駐車場とし

ます。保護者及び先生方は十勝教育研修センターの駐車場をご利用下さい。

◇ 駐車場については、各学校で保護者の方への周知・徹底をよろしくお願いします。

(６) その他

◇ 事前に各学校や町村等で種目を練習しておいて頂けると助かります。

◇ 当日は、様々なニーズのある方々が集まります。

安全・快適に過ごすことができるよう、皆さんのご配慮をよろしくお願いします。

また何か不明な点や不都合な点がありましたら、お近くのスタッフまで声をかけてください。

◇ 十勝合同レクレーション実施要項、各種目の詳しい内容については、十勝特別支援教育振興協

議会ホームページ（各部の活動→交流部）からも閲覧できます。< アドレス http://tokachi-sne.net >

１０ 大会役員

大会長 宮原 達史 (十勝特別支援教育振興協議会長 音更町教育委員会教育長)

副大会長 渋谷 浩 ( 同 副会長 池田小学校 校長)

後藤田 元子 ( 同 副会長 鈴蘭小学校)

総務・進行 小武海 博一 ( 同 事務局長 白人小学校)

前多 裕之 ( 同 交流部長 御影小学校)

運営 板垣 洋和 ( 同 交流部 下音更中学校)

田中友香理 ( 同 交流部 上士幌小学校)

大庭 瑞貴 ( 同 交流部 士幌中央中学校)

山口 真奈美 ( 同 交流部 芽室小学校)

宮本 和也 ( 同 交流部 芽室西中学校)

山岸 春菜 ( 同 交流部 浦幌小学校)

藤井 聡子 ( 同 交流部 札内南小学校)

浜頭 良輔 ( 同 交流部 中札内中学校)

長内 直樹 ( 同 交流部 広尾中学校)

北川 智之 ( 同 交流部 陸別中学校)

森田 昌宏 ( 同 方面事務局 芽室西小学校)

救護係 ※東北部方面の養護教諭の方を予定しています。

接待係 川端 弘美 (十勝特別支援教育振興協議会事務局次長 下音更小学校)

後藤田 彰 ( 同 新得小学校)

工藤 竜馬 （ 同 会計 札内南小学校）
１１ 問合せ先

前多 裕之 (清水町立御影小学校 ℡ ０１５６－６３－２５６０)

小武海 博一(幕別町立白人小学校 ℡ ０１５５－５６－２００４)

１２ 会場周辺の地図 １３ 駐車場について

札内スポーツ

・バス乗降・転回スペース センター

・体の不自由な方の駐車場

百百年記念ホール →

国 ・保護者＆先生方の駐車場

道 ・バスの駐車場（できるだけ南側に）

十勝教育

↓
研修センター

入


